Eljott a varva vart tavasz, elkezdddhettek a
kinti munkak. Ahogy lakosaink otthonukat,
mi tugy megkezdtiik szépiteni a telepiiléseink
koztereit. Kialakitottuk az agyasokat, ujra te-
lepitettiik a viragokat.

Reméljik, hogy mindenki tiszteletben tartja
masok munkajat és sokaig gyonyorkodhe-
tink a szinkavalkadban. Reméljik, hogy
Onok is észrevették, hogy allandé kézmun-
kas csapatok jarjak a telepllést minden
nap 0sszegyljtve a szemetet. A teleplilés
pusztaszentistvani része kilon brigadot
kapott. Sajnos ez sem elég. Az idén is volt
mar lakossagi kezdeményezés szemeétsze-
désre, amihez szivesen biztositotta az 6n-
kormanyzat a konténert. Ismét csatlakoz-
tunk az orszagos szemétszedési akciohoz a
TESZEDD mozgalomhoz, amelynek felhiva-
sat is olvashatjak lapunkban.

MENDET HIRADO
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Bizunk benne, hogy az 6sszeszedett szemét
nem ,termelédik” Ujra.

Ahogy a természet megujul, Ugy nyilnak
meg a palyazati lehetéségek. Elokészitet-
tlk a pusztaszentistvani volt iskola, valamint
a Patak vendéglé energetikai korszer(sité-
sét és elkészitettik az altalanos iskola és a
pusztaszentistvani évoda felujitasanak palya-
zatat. Bizunk a sikerben.

A kozeljovében nekiallunk a Hosok tere fel-
ujitasanak, amelyhez benyuijtott palyazatun-
kat a kozeljévében biraljak el.

Tudjuk, minden nap észleljik, hogy telepu-
léslinkon legégetébb az utak felujitasa es
karbantartasa. Palyazatot nyujtottunk mint-
egy 50 millié forint 6sszegben utfelvjitasra,
de az elbiralasaig is elinditjuk a katyuzast,
valamint Ujabb palyazatok el6készitését is
megkezdtuik.

A Tapidmenti Telepllések Csatornami
Vizgazdalkodasi-Tarsulataval folytatott tar-
gyalasok eredményeképpen a teleplilésiin-
kén eddig a csatorna rendszerbe be nem
kotott ingatlanok rakotései eldrelathatdlag
majus honapban folytatodnak.

A munka nem all meg, de azért pihenés-
képpen mindenkit szeretettel varunk a ma-
jus 21-én megrendezendd Csaladi- és gyer-
meknapunkra a Katlanban.

Ezt azonban megeldzi az egyik legszebb
Gnnep az Anyak napja. Engedjék meg, hogy
e lap hasabjain az ismeretlen kolté versével
kdszontsek minden édesanyat.
Kaszanyi Jozsef
polgarmester



KOZERDEKU INFORMACIOK

Testiileti hirek!

Mende Kizség Onkorményzatanak képvise-

lo-testiilete 2016 marcius honapjaban két

testiileti iilést tartott. A testiileti iilésen a

képviseldk fejlesztési palyazatok benyiijta-

sardl déntottek, valamint elfogadtak a csa-

ladi nap programjat.

A testiileti iilések jegyzékdnyvei a

www.mende.hu weblapon megtekinthetdek.
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jeqyz6

Iskolai étkezés befizetés
Majus honapban:
2016. majus 9. hétfd
7%0-8% Géza Fejedelem Altalanos Iskolaban
9%-17% Polgarmesteri Hivatalban
2016. majus 11. szerda
7°°-8% Géza Fejedelem Altalanos Iskolaban
9%-15% Polgarmesteri Hivatalban
2016. majus 18. szerda
7°0-8% Géza Fejedelem Altalanos Iskolaban
909-15% Polgarmesteri Hivatalban
potbefizetés: 2016. majus 20. péntek
7%0-8% Géza Fejedelem Altalanos Iskolaban
99-11% Polgarmesteri Hivatalban
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jegyz6

Ado felajanlas
Kedves Olvaso! Ujra itt a lehetdség, hogy
adaja 1%-at felajanlja. Ha teheti, tamogassa
vele a kizségiinkben miikodé egyesiileteket,

alapitvanyokat! Kaszanjiik!
Kedvezményezett neve:
Polgarérség: addszama: 18697823-1-13

Mende Labdarigé SE addszama:18293065-1-13
Géza Fejedelem Altalanos Iskola Alapitvanya:
addszama: 18670361-1-13
Mende Tanccsoport Alapitvany:
adészama: 18710058-1-13

Tisztelt Lakossag!
Tajékoztatunk mindenkit, hogy a hulladékrol
sz0lo torvény 2016.aprilis 01-i modositasaval
a kozszolgaltatasi dij szamlazasat az allami
tulajdoni  Nemzeti Hulladékgazdalkodasi
Koordinalo és Vagyonkezeld Zrt vette at. A
NHKV Zrt a beszedett bevételekbdl fizet szol-
galtatasi dijat a kozszolgaltatok részére, akik
az uj helyzetben a dijak kiszamlazasara és
beszedésére csak a 2016.apilis 1-ét megeld-
Z0 iddszakot érintden jogosultak.

A kozszolgaltatast illetéen az ingatlan-
hasznalo6 tovabbra is a kozszolgaltatoval
all kapcsolatban, a valtozasok bejelenté-
sét a jovében is fogadjuk és feldolgoz-
zuk, a szolgaltatassal 6sszefliggdé pana-
szokat kezeljuk, a szolgaltatast fizikailag
is biztositjuk. A szolgaltatas fizikai bizto-
sitasanak része a hulladékgytijté zsak
rendelkezésre bocsatasa.
Ez a fenti modositas alapvetéen érinti a
kozszolgaltatas ellatasahoz eértekesitett
zsakok korét (haztartasi hulladék zsakjai)
is ugy, hogy azokert ellenszolgaltatast
nem kérhetlink, a Mendei Polgarmesteri
Hivatalban atvehetd azonban az ingatlan-
hasznalonak egy késdbbi idépontban az
NHKV Zrt. felé azt meg kell fizetnie.
A zoldhulladék elszallitasat csak biold-
giailag leboml6 zsakban tudjuk elvinni a
jogszabalyi valtozasok miatt. Tovabbra
is ingyen biztositunk minden elszallita-
si alkalomhoz 1-1- darabot, amelyet a
Mendei Polgarmesteri Hivatalban lehet
atvenni. 5 db atvételére van lehet6ség,
amivel 2016. junius 30-ig biztositjuk a
zsakokat. A masodik félév zsakjait ké-
sébb lehet majd atvenni. Csak azok
kaphatnak zsakot, akik kdzszolgaltatasi
szerz6déssel rendelkeznek.

VERTIKAL Nonprofit Zrt
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Iskolapadban a kozmunkasok
Onkormanyzatunk a kiizmunka program ke-
retében sajat erdbdl finanszirozva 15 fo koz-
munkasnak kisgépkezeldi tanfolyamot szer-
vezett. A tanfolyam elvégzése utan jogosultta
valtak a lancfiirész, gyalogos fiinyiro gép,
fiikasza, fird gép, betonkeverd, tivibrator
kezelésére.
Ezaltal munkajukat szakszeriibben, biztonsa-
gosabban tudjak végezni.
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jegyz6

UJ UGYVEZETO A MENDEVIZ NONPROFIT KFT FLEN

Mende Koézség On-
kormanyzatanak
képvisel6-testilete
2016. aprilis 1-t6l a
Mendeviz Nonprofit
Kft élére uj ugyve-
zet6 igazgatot neve-
zett ki Labadics Istvan
személyében.
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Kiadasért felel6s: Kaszanyi |6zsef polgdrmester

Szerkeszti a Szerkeszt6 Bizottsag
Nyomdai el6készités és kivitelezés:
SK. Marketing Kft. 2220 Vecsés, Banya utca 5.
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A Mendeviz Kft elsédleges feladata to-
vabbra is a teleplléslink karbantartasa,
tisztasaganak fenntartasa, valamint az
intézményeink karbantartasanak elveg-
zése.
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jegyzé

Hibabejelentés
Ha hiba van a csatornarendszerrel...
Bejelentheti a +36 70/685-9322 telefonsza-
mon
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jegyzé



BEFEJEZODOTT A TERSEGI

Rendben befejezddott a térséq 20 telepiilését
érintd szennyviz beruhazas. A hosszii eldkeé-
szitési iddszak utan 2013-ban megindult kivi-
telezési munkalatok 2015. dszére befejezdd-
tek. Elkésziilt kizel 800 km csatornahaldzat,
eqgy kozponti komposztalo telep Nagykatan,
épiilt négy uj szennyviztisztito telep (Siilysap,
Szentlérinckata, Tapioszele, Tapiészentmar-
ton), valamint a nagykatai szennyviztisztito
telep 800 kibmeéteres korabbi kapacitasa
megduplazasra keriilt. Ezzel a térséghen
napi szinten kazel 10.000 kibméter szennyviz
tisztul meg és keriil ellendrzott kriilmények
kozott a befogadokba.

A brutté 40 milliard forintot meghaladé be-
ruhazashoz a Tapiomenti Terlletfejlesztési
Tarsulason keresztil a telepulések netto
29 milliard forintot meghaladd tamogatast
kaptak a Magyar Allamtél és az Eurdpai
Uniotol. A Tarsulasi Tanacs (az érintett te-
leplilések polgarmestereibdl all) a projekt
menedzsmentjének segitségével az alap-
tamogatas elnyerésén tul, tobb alkalommal
sikeresen palyazott tobblet tamogatasra Uj
célok eléréséhez, illetve dnerd tamogatas-
ra. Ez lehetéve tette a teleplilések vezetdi
szamara, hogy megszervezzék a lakossag
részére ingyenes/kedvezményes lakossa-
gi bekotések megvalositasat. Ezzel nem
kis terhet vettek le a lakossag vallarol, egy-
ben biztositva a projekt zarasaig a megfe-
lel6 szamu rakotést (75%).

Sikeresen lezajlottak a szennyviztisztitd
telepek és a kozponti komposztald telep
probalizemei. Az eredmények megnyug-
tatéak, a hatosagok altal elfogadottak. A
tamogatas tekintetében az utolso kifizeté-
sekre is sor kerUlt a tamogatasi szerzédés-
nek megfeleléen 2015. december 31-ig.
Az lzemeltetés Dbiztositasa eérdekében
beszerzésre kerllt egy nagyon komoly,
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komplex géppark bruttd 780 milli¢ forint
értékben. Ebben csatornatisztitd, kame-
ras csatorna vizsgald, szippantd, kilon-
b6z szallito és Uzemeltetést eléseqitd
jarmuvek vannak.

A rendszer atadasa (izemeltetésre a
Tiszamenti Regionalis VizmUvek Zrt. részére
2016. marcius honapban megtortent.

A palyazat elszamolasa, lezarasa 2016.
elsd felében lezajlik. A garancialis id6szak
azonban csak 2017-ben jar majd le. A ked-
vezményezett telepilések a fizikai zarast
(2015. december 31.) kdvetden, 6t év fenn-
tartasi id6szakot vallaltak.

A rendszer kiépllt, az ingatlanok jelentds
része mar rakotésre kerllt és az rendszer
kezdeti problémai is jorészt kijavitasra kerul-
tek még a projekt zarasa elétt. Felmerliltek
azonban olyan jellegu problémak, amelyet a
kivitelezOk, a menedzsment, de még az lize-
melteté sem tud 6nalléan megoldani. Eze-
ket problémakat a rendszert hasznalo lako-
sok okozzak azzal, hogy a rendszerbe nem
ill6 holmikat juttatnak a csatornahalozatba!
A csatornaba juttatott rongyok, tisztalkoda-
si kenddk (hétkdznapi nevikdn popsi tor-
I6k), stb. sajnos idérél idére eldugitiak a
rendszert. Dugulas utan keriiltek mar ki a
rendszerbo6l komplett ruhadarabok, szemét,
disznobél(!), és egyéb oda nem val6 és du-
gulast okozo anyagok.
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SZENNYVIZBERUHAZAS

Ezek felcsavarodnak az atemeld szivattyuk-
ra, elzarjak a csOvezetékeket. JO esetben
csak eltdmddik a szivattyu, rossz esetben
tébb szazezer forintos javitasokat kell végez-
ni rajtuk, novelve ezzel az lizemeltetés kolt-
ségeit, rontva annak folyamatos mukodéseét.
Az (zemeltetének negativ tapasztalata,
hogy nagy mennyiségli homok (por) kerill a
rendszerbe, ez szarmazhat részben akar a
beleontott felmoso vizekbdl is. A homok, ka-
vics elkoptatja a szivattyuk orlészerkezetét,
és jaro kerekét, ezzel kapacitas csdkke-
nést, dugulast eléidézve.

Sajnos sok kellemetlenséget okoz a csa-
torna héalozatba illegalisan bejuttatott deri-
tokbdl, szikkasztokbdl szarmazo szennyviz.
Ez jellemzéen a még be nem kotott ingat-
lanokbol szarmazhat. A jelenséggel mar
szembestiltek a telepllések a kivitelezés
soran is - amikor még nem volt hova folynia
a szennyviznek - jelentés fennakadast és
koltséget okoznak a felelétlen ingatlantulaj-
donosok. A szikkasztoban gytijtott szenny-
viz teliesen mas tulajdonsagokkal rendel-
kezik mint a ,friss” szennyviz. Jellemzéen
sokkal tdményebb, nem él6, bliddsebb.
Egészen mas iranyu bioldgiai, kémia folya-
matok indulnak meg benne, mint a csator-
nahalézaton folyamatosan gytijtott szenny-
vizben. Nem véletlen, hogy egy 1500-2000
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telep csak napi 50(!) kdbméter szippantott
szennyvizet fogad. Nagyobb mennyiségnél
romolhat a tisztité kapacitas, né az energia
és a vegyszer felhasznalas. Sajnos a csator-
na halézatban is hasonl6 folyamatok indul-
nak meg. Az egyes terileteken az ateme-
I6knél tapasztalhatdo szaghatasért is java
részben ez a felelds.
Sajnos talalkoztunk mar az allattartasbol
szarmazo higtragya bebocsatassal, és nem
hivatalos allatvagasok soran bekertilt allati
hulladékokkal is.
Csak néhany kép a teliesség igénye nélkiil.
Sajnos meg kell tanulni hasznalni a csatorna
halozatot is. Azoknal az ingatlanoknal, ahol
hazi kisatemel6é kerllt elhelyezésre még
fokozottabb odafigyelés sziikséges. Ezek
a szivattyuk tokéletesen mikoddnek addig,
amig csak szennyvizzel kell megbirkézniuk.
Kénnyen eldugulhatnak olyan esetekben,
ha nem odavalo anyag, pl. rongy, ké kertl
bele. Figyelembe kell venni azt is, hogy
amig a garancialis javitas az tizemeltetd dol-
ga, a nem megfelelé hasznalat miatti hiba
elharitasa a lakos koltsége.
Azokon a terileteken, ahol még nem valo-
sult meg az ingatlanok rakotése, révidesen
Ujra indulnak a hazi bekotések kivitelezési
munkalatai. Err6l az érintett lakosok hama-
rosan tajékoztatast kapnak.
A csatornahalozat és a szennyviztisztito te-
lepek kiépitésével egy olyan régota vart, a
Kozép- Magyarorszagi régioban egyedulal-
|6an hianyzd beruhazas valosult meg, mely
hosszu tavon biztositja a térség jo kornyeze-
ti allapotanak megovasat, javitasat. Hozza-
jarul egy jobb, élhetébb Tapio vidék hosszu
tavu fenntartasahoz.
Koszonjlik a projekt megvalositasa soran ta-
nusitott tirelmiket, tamogatasukat.

Tapio PR
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A Pest Megyei Kormanyhivatal
Nagykatai Jarasi Hivatalanak
tajékoztatoja

Tisztelt Ugyfeleink!
A milt év december 8-an meg-
nyitott nagykatai Kormany-
ablakban (Nagykata, Dozsa
Gydrgy ut 3.) kibéviilt feladat-
karrel - a korabbi okmanyiro-
dai feladat-és hataskoroket is
ellatva - varjuk Tisztelt Ugyfeleinket.
Felijitott, akadalymentes, korszerii épiilet-
ben, a mai kor kovetelményeinek megfe-
leld iigyfélszolgalati irodahelyiségben, fel-
késziilt iigyintézdk segitségével intézhetik
iigyeiket.

A kormanyablakokrol sz6l6 515/2013.
(X11.30.) Korm. rendelet alapjan 2016. ja-
nuar 15-6t6l mar 608 ligykérben tudnak
egy helyben lgyet intézni illetve 15 un. ki-
egészité szolgaltatast igénybe venni. Az
ligyek egy része azonnal intézhetd (pl. lak-
cim, személyi igazolvany, utlevél, forgalmi
engedély, vezetbi engedély), mas résziik
tovabbitasra keriil a hataskorrel és illeté-
kességgel rendelkezd szervhez, az ligyek
harmadik csoportjaban tajékoztatast tu-
dunk adni.

Korszerd (gyfélhivd berendezés segiti az
érkezési sorrend tartasat.

Soron kiviiliséget biztositunk azon (gyfele-
ink részére, akik elkészliilt okmanyért vagy
tgyfélkaput nyitni jottek.

Amennyiben szeretnék elkerlilni a varako-
zasi idét, lehetbéségliik van idépontfoglalas-
ra az elektronikus kbzponti id6pontfoglalé
rendszerben. Felhivjuk a figyelmiiket, hogy
a https://idopontfoglalo.kh.gov.hu honla-
pon térténd idépontfoglalashoz (gyfélka-
pu megléte sziikséges.

6

UGYSEGED

A Kormanyablak
nyitvatartasi ideje:
Hétfo: 7% - 17% 6raig
Kedd: 8% - 18% 6raig
Szerda: 8% - 20% éraig
Cslitértok: 8% - 18% ¢éraig
Péntek: 8% - 16% 6raig

A Kormanyablak telefonszamai,
ahol informaciot, tajékoztatast
kérhetnek:

06 29 440 035
0629 795 240

(kiizponti szam)
(vallalkozas, vezetdi engedély)

06 29 795 241 (hivatalbol induld eljarasok)
06 29 795 272 (személyi igazolvany, utlevél,

parkolasi ig., diakig.)
06 29 795 273 (kormanyablakos iigyek)
0629 795 274 (gépjarmii)
06 29 795 275 (gépjarmd, lakcim)

A Kormanyablakban tovabbitas céljabol
el6terjesztheté beadvanyok (pl. csecse-
mdgondozasi dij iranti kérelem, gyermek-
gondozasi dij iranti kérelem, anyakdnyvi
kivonat kiallitasa iranti kérelem, anyasagi
tamogatasra val6 jogosultsag megallapita-
sa iranti kérelem) a kirendeltségeken (Sily-
sap, Tapioszele, Tapidszentmarton) és az
tgysegédeknél is beadhatok. Az ligyse-
gédeknél beadhato tovabba minden olyan
ligyben a kérelem, amelyet a hatésagi
osztaly intéz (pl. idéskortak jaradéka, apo-
lasi dij, egészségligyi szolgaltatasra jogo-
sultsag, aktivkoruak ellatasahoz kot6dé
ugyek, kbzgyogyellatasi tgyek), valamint
a hianypotlasok is teljesitheték. Mende te-
leplilésen az (igysegéd minden héten hét-
f6i napon 15% 6ratél 16%° éraig fogadja az
tgyfeleket.

Tarnavilgyiné dr. Tényi Agnes

Jarasi hivatalvezetd

MARCIUS 15-ET UNNEPELTUK

A marcius 15. napjat iinnep-
l6khoz az idei évben sem volt
kiméletes az iddjaras. A hideg-
hez szél parosult némi esével
kisérve, igy a koszorizas és
az azt kdvetd iinnepi miisor is
a Szabadidé Kozpontban ke-
riilt megrendezésre.

A Himnusz kdzds eléneklé-
se utan Juhasz Sandorné
képviseld mondott Unnepi
koszontdét, majd az Onkor-
manyzat, az intézmények,

QY

,TALPRA MAGYARY”

partok egyeslletek képviseldi helyezték dalokat, a Kossuth notat és forradalmi
el koszoruikat és rottak le kegyeletilket a énekeket adtak el6. Musorukkal fel-
hésok elétt. Ezt kdvetéen a Mesevar Ovo-  elevenitették a forradalom elétti, alatti és
da falusi 6vodasai szolgaltak igen szinvo- utani idészak hangulatat, eseményeit.

nalas el6adassal.
Torténetik  latva-
nyos, mindenki sza-
mara értheté volt.
A gyerekek Ulnnep-
séghez méltd fe-
gyelemmel, korhi
Oltozékkel tisztelték
meg a kodzonséget
és a felkészité pe-
dagogusokat.

A megemlékezeést
a Szozat kdzos el-
éneklése zarta.

Koszonet  mind-
azoknak, akik a
felkészitésben,
az el6adasban, a
hattérmunkaban
a segitséget nyuj-
tottak. Koszonjuk
mindazoknak, akik

A kicsik el6adasat a Rozmaring Nyugdijas a zord |do eIIenere eljéttek a kdzség
Klub és a Hagyomanydrzd Népi Egylttes Unnepségeére.

koz0s el6éadasa kovette, melyben toborzé
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SZELLEMI KULTURALIS OROKSEG MENDEN 20I1-2016.

A szellemi kulturalis 6rokség olyan kozdsségi
tudas, mely generaciorol generaciora valo
vandorlas soran keletkezik és él tovabb.
2011-ben a nemzeti jegyzék 11 elemmel ren-
delkezett.

Kaztiik volt a mendei Evangélikus Gyiilekezet
Piinkdsdi templomdiszitd szokasa is. 2011.
szeptember 16-an volt az iinnepélyes kihirde-
tés Székesfehérvaron, ahol Dr. Baksa Brigitta
néprajzkutato, a jegyzékre keriilés kezdemé-
nyezdje, felterjesztdje, Labadics Istvanné a
mendei evangélikus gyiilekezet feliigyeldje,
az elem felterjesztdje, Pintér Mihaly Gyorgy
a gyiilekezet lelkésze, valamint Kaszanyi Jo-
zsef polgarmester, tamogato vehette at Dr.
Réthelyi Miklos nemzeti eréforras miniszter
urtol az errdl szolo dokumentumot.

Az jegyzékre valo felkerlilés eredménye-
képp kozosseglink szamos rendezve-
nyen vehetett részt, amelyen bemutat-
kozhattunk plnkosdi diszitéslinkkel az
eltelt 5 évben. gy jartunk az Kulturalis
Ordkség Napok (minden év szeptember
3. hétvégéje) keretében Székesfehérva-
ron, Készegen, Budapesten a Nemzeti
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MuUzeum kertiében. A Plnkdsdi Orok-
ség Fesztival programjan Szentend-
rén a Skanzen teriiletén minden évben
részt vesziink. 5. éve diszithetjik fel
a Janossomorjai fogadalmi kapolnat a
mendei evangélikus
templom mintajara.
Nagy megtisztel-
tetés  szamunkra,
hogy 2014-ben és
2015-ben is felkér-
ték kozosséginket
a Szazhalombattan
talalhatdé Makovecz
Imre altal tervezett
Szent Istvan temp-
lom feldiszitésére
a hagyomanyosan
augusztusban meg-
rendezésre kerlld
Summerfest Nem-
zetkodzi Fesztival alkalmabodl. Megné-
vekedett a latogatok szama a mendei
evangélikus templomban is. Evrél-évre
tébben érkeznek falunkba, hogy meg-
nézzék ezt a hagyomanyt kirandulok,
csoportok helyi, vagy kornyékbeli érdek-
16d6k Plinkésdkor.

A gyulekezet toretlen lelkesedéssel és
odaadassal késziti el a mego6rzott diszi-
tést, amelyet az érdeklédésre valo tekin-
tettel mar péntek délutan meg kell tenni.
A fak felallitasa, teritokkel valo feldiszite-
se és a gazdag viragdiszitést az (innepi
hétvége utan kedden bontjuk le. Utolsd
nap mindig a gyerekcsoportok latogata-
saval zarul. llyenkor az 6évodasok, az al-
talanos iskola tanuldcsoportjai a vendé-
geink. Ezekben a napokban a templom
az Istentisztelet utan nyitva all az érdek-
16dok el6tt.
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SZELLEMI KULTURALIS OROKSEG MENDEN 20I1-2016.

Ebben az évben igy alakul:
14-18 ora  nyitva tartas- latogatok szamara,
a diszités folyamatanak megtekintése,
néprajzosok, kutatok, szakdolgozathoz
anyaggyUjtok szamara.
bejelentkezett csoportok,
kirandulok szamara a jelzett idépontban.
majus 15. vasarnap 11 6ra  Evangélikus Istentisztelet
14 0ora Reformatus Istentisztelet

majus 13. péntek

majus 14. szombat

16-18 ora  nyitva tartas- latogatok szamara
majus 16. hétfo 11 6ra  Evangélikus Istentisztelet

14-18 6ra  nyitva tartas a latogatok szamara.
majus 17. kedd 8-12 ora nyitva tartas a latogatok szamara

(6voda, iskola)

2016-ban Unnepeljik Magyar-
orszag szellemi kulturalis 6rok-
ség egyezmeényhez valo csatla-
kozasanak 10. évfordulojat. Az
eddigi hagyomanyoknak meg-
feleléen kulfoldrél is érkeznek
kozosségek, olyanok, amelyek
Orokseéglikkel szerepelnek az
UNESCO reprezentativ listajan.
Idén ugy tlnik, hogy a Baltikum
orszagainak képviseldi (Esztor-
szag, Litvania, Lettorszag) érke-
zik hozzank énekes és tancos
Orokségeikkel. Mindezt Szent-
endrén a Skanzenben a Szelle-
mi Kulturalis Orokség igazgato-
saga altal szervezett Plnkosdi
Fesztival programon Unnepel-
hetjliik meg egyltt. Szeretettel
hivunk minden érdekldédét ide is
majus 15-16-an.
Labadics Istvanné
Mendei Evangélikus
Egyhazkdzséq feliigyeldje

Mendei Hiradé 2016./111. szdm 9



10

KOSZONTSUK AZ EDESANYAKAT!

/
%ﬂm 2c2?22....

Ha szaz szivem volna,

Mind érted dobogna.

Szelid arcod mind a szdzban
Napfényként ragyogna.

Aldjon meg az Isten
Jartadban, keltedben,
Ahova csak nézel

A virag is ott nyiljon szebben.

Nincs tobb csak egy szivem,
csak egyetlen egy van:

Am szdzzal sem tudndlak
Szeretni mdr jobban.

E napon a neved zengi
Minden dobogasa.
Szdlljon redd édesanyam
Az Isten dlddsa!
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BABA-MAMA BORZE MENDEN

< dves

Baba-~ Mlama borzzt gzzmzzank
Mendén:

2016. majus 08-an, vasarnap 10°°- 13%-ig.
Helyszin: Mendei Szabadidbkbzpont
Varjuk azok jelentkezését akik eladni kivannak a borzén.
Itt minden megtalalhato, ami a babavarashoz és
a gyermekneveléshez sziikséges! A régi kindtt megunt
holmijaidat és jatékaidat itt eladhatod és megveheted az Ujakat!
,masnak mar értéktelen, az Neked kincs lehet...”
Erdeklddni lehet: Biré Regina +36 20/778 2059
*Asztalt mindenki hozzon magaval.
Mendei Hiradé 2016./111. szdm 11



MESEVAR OVvoDA- BOLCSODE HIREI

Marcius hénapban szamos esemény tette szi-
nesebbé intézményiink mindennapi életét. A Fo
uti évoda nagycsoportosai sikeresen szerepel-
tek marcius 15-én a Szabadidékozpont szinpa-
dan. Nemzeti iinnepiink alkalmahol rendezett
megemlékezésen az alkalomhoz illé szinpad-
képpel, versekkel, dalokkal, dalos jatékkal ko-
szontdtték az iinnepet. A gyermekek szinvona-
las szerepléséhez és a felkészitd ovo néniknek,
dajka néninek gratulalok.

Aprilis elsd hetében
papirgylijtést szervez-
tink. A gyermekek szi-
vesen segitettek egy-
egy befutd szallitmany
konténerbe helyezése-
ben. A lelkes szlil6i se-
gitség eredményekeént,
csordultig telt konté-
nert szallithatott el a
Vertikal Zrt. Kdszonjuk!
Az intézmény egyéb
eseményeirél munka-
tarsaim  beszamoloi-
ban olvashatnak.
Juhasz Sandorné
intézményvezetd

Husvetra készilédve, ko-
z0s nyuszi varo délelétire
hivtuk a szliléket a F& uti
ovodaba. Mese, jaték és
kézmlveskedés mellett él6
nyuszinak is Orvendhettek a
gyermekek. A délel6ttot ko-
z0s tojas kereso jatékkal zar-
tak a csoportok.

12 Mendei Hirado 2016./111. szdm

A Viz VILAGNAPJA AZ OVODABAN

Marcius 22-én megemlékez-
tiink a viz vilagnapjarol. A gye-
rekekkel elsétaltunk a Barina
patakhoz, és a horgasztohoz.
A patakparton megfigyeltiik
milyen névények veszik ko-
riil a patakot. Megfigyeltiik
milyen a sodrasa. Egy kis
tutajt is készitettiink, és vizre
tettiik, a gyerekek szaladtak
utana, ahogy elsodorta a viz.
Vizcseppecskés jatékot jatszottunk veliik.

A gyerekekkel mar egész héten a viz
fontossagardl beszélgettiink, tudatosi-
tottuk bennlik milyen fontos az élélények
szamara a viz. Megbeszéltiik, hogy mire
hasznaljuk a vizet, felhivtuk a figyelm(-
ket a takarékoskodasra, tudatositottuk
bennik hogy fogmosas, kézmosas utan
mindig zarjak el a csapot. KitlizOket ké-
szitettlink a gyerekeknek, amit kitiztiink
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Aviz

VILAGNAPTA
mareius 22,

a kabatjukra, nagyon tetszett
nekik, még napokkal késébb
is abban jottek az dvodaba.

Ovodai nyiltnapot szervez-
tink aprilis 5.-én, melyen na-
gyon sok szuld vett részt. Erre
a napra sokféle tevékenység-
gel készultlink. A szlilék bete-
kinthettek az ovoda életébe,
lathattak mi mindent csinal-
nak a gyerekek a nap folya-
man. Kozosen készitettiink kokuszgo-
lyot, melyet
ebéd utan
j6izGien me-
gettek. Az
ovoda dol-
gozoi meg-
lepetéssel
is keszlltek
a gyerekek
és a szllék
szamara. A
harom nyul
ciml meseét

dramatizaltuk. Nagyon szép, tartalmas
napot tudhatunk magunk mogott, a szi-
6k kérésére meég tébbszor fogunk ilyen
napokat szervezni.

Krajczarné Apro lldiko
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KONYVTARI HIREK

Tavaszi sziinet

A korabbihoz hasonléan most is tobb prog-
rammal vartuk a gyerekeket. Kirandultunk,
kézmiiveskedtiink és volt sok jaték is.

Babaklub
Marciusi témak voltak: Beszédfejlodés, hus-
véti receptek, tapasztalatszerzés a szinekkel,

ismerkedés a magyar néphagyomanyokhol
szarmazo mondokakkal, énekekkel, dlbéli

jatékokkal.

Aktudlis heti programok a Pottyos Palo-
ta, illetve a Konyvtar (Mende Konyvtar)
FB oldalan olvashatoak.

Lekrinszki Helga
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A TEHETSEG HONAPJA

Marcius 25-e, Bartok Béla sziiletésnapja, a Te-
hetséges Magyarorszagért Alapitvany kezdemé-
nyezésére lett orszagszerte a "Tehetség Napja".
A Géza Fejedelem Altalanos Iskolaban
ezért marcius honapban évrdl-évre ke-
ressik a legugyesebb gyerekeket. Ezt
kulonb6zd versenyek szervezésével,
rajzpalyazattal, népdaléneklési-, zenei
bemutatokkal szinesitjuk.

A fels6sOk kdzil harom 8. osztalyos tanu-
16 ebben a honapban tovabbjutott a Sajé
Karoly Karpat- medencei Kornyezetve-
delmi csapatverseny dontéjébe, Balintné
Marsik Katalin tanarné felkészitésével.
Matekosaink a Nemzetk6zi Kenguru Ma-
tematika verseny helyi fordulojat marcius
17-én irtak meg Szabo Péterné tanarné
szervezésevel.

Hagyomanyainkhoz hiven idén is meg-
rendeztik alsos tanulmanyi verse-
nylnket is. A Géza Fejedelem Altalanos
Iskola alsds tanuléi marcius honapban
magyar nyelv, olvasas- szovegértés, ma-
tematika és kornyezetismeret tantargy-
bdl rendezett tanulmanyi versenyeken
mérték dssze tudasukat, tehetsegiiket.
A versenyt évfolyamonként szerveztik
és értékeltlik. Tantargyanként 40 - 45
tanulo oldotta meg az alsos tanitok altal
osszeallitott feladatlapokat
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A legeredményesebbeket oklevéllel,
konywel jutalmaztuk. Ezzel is igyek-
sziink gyermekeinkben kialakitani az
egészséges versenyszellemet, és a
megszokott formakon tul érdekes fel-
adatokkal felkelteni bennlik az o6nalld
tanulas fontossagat. A legjobb 3-4. osz-
talyos tanulok korabbi években tovabb-
jutottak a tankeruleti versenyekre. Idén
csak szévegertésbdl rendezett verseny-
re tudtunk nevezni, mert a tébbi targybol
nem rendeztek versenyt.
AKIKRE A LEGBUSZKEBBEK VAGYUNK:
Marcius 21-én Tapidégyorgyén a Kazinczy
Ferenc Altalanos Iskola altal szervezett
kistérségi szOvegértési versenyen:
Fekete Maté 3.a, Krisko Laszlo 3.a,
Péterbencze Sara 4.0. és Sas Rebeka Orso-
lya 4.osztalyos tanulokbdl allo csapatunk
1. helyezést ért el.
Felkészitd pedagogusaik Labadies Istvan-
né és Szanto Gaborné tanito nénik voltak.
A Tapio-mente 10 iskolajabdl 12 csapat
oldotta meg a feladatokat. Valtozatos, ja-
tékos és gondolkodasra késztetd verseny
volt, amelyet hosszas felkészllés el6zott
meg. Janikovszky Eva és Lazar Ervin irok
3-3 miuivét olvastak el elétte a gyerekek,
bdngészgették életrajzi adataikat.
A Tankertlet iskolainak legjobbjai jutottak
el ide, amelyen gyermekeink ki-
emelked6 eredményt értek el,
megnyerve ezt a tanulmanyi ver-
senyt.
Az olvasas szeretete, a szorga-
lom ilyen szép eredményeket is
hozhat. Koszonjuk, hogy a tanu-
6k ezzel is dregbitették iskolank
hirnevét!
Labadics Istvanné
alsés munkakbzdsség-vezeté
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MOZOGNI HIV A FITNESS EDZO

Hadiizenet a sajgo iziileteknek, a folosleges
zsirparnaknak!

Noha a bor és a sport nem éppen hasonlo
asszociaciokat kelté fogalmak, a mendei Bor-
kiit iizlet csinos, kedves eladdja - mondhatni
haziasszonya - egyuittal a fitness sport ,,nagy-
kivete” is a faluban. Persze alakjat nem a
poharak és flaskak emelgetése formalta ara-
nyosan edzette, fitté, izmossa, sokkal inkabh
a sulyzok és a step-pad, a szabadidejében
végzett kitarto, kemény edzések. Lényének
deriijét, izes humorat pedig, csakigy, mint a
konok kivetkezetességet, a Székelyfild tap-
lalo erejébél meriti...

- Székelyszentlélekrél szarmazom. 1990-
ben fiatal lanyként, baratokkal kdzdsen
vagtunk neki az anyaorszagnak, mint oly
sokan akkoriban -meséli Laszlo Ica /
llka/, a N6i Fitness Klub alapitoja, veze-
t6je. - Szerencsém volt: szeretd tarsra
és befogado falura talaltam. Férjemmel,
Laszlo Jozseffel Mendén alapitottunk
csaladot. Kezdetben természetesen a
munka, a hazépités, a gyerekek szlletése
kotott le. Vallalkozasba is kezdtem, évekig
a kdzséghaza foldszintign mukodtettem
Turi butikomat. De mindig is a torna és a
tanc volt a lételemem, a hobbim, hiszen
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otthon is sportoltam, és a székelyudvarhe-
lyi néptanccsoportban tancoltam. Amikor
vagyakozva néztem a tv-ben a kilénb6zé
aerobik-edzésekrdl, fithness bemutatokrol
sz0l6 misorokat, megfogalmazodott ben-
nem: igen, én is ezt szeretném csinalni,
profi szinten elsajatitani és oktatni a tornat.
-Hogyan lett az alombdl valésag, hiszen
2013-ban mar 10. sziletésnapjat (inne-
pelte a Laszlo Ica nevével fémjelzett Noi
Fitness Klub?

-2003-ban a mlvelédési haz akkori veze-
t6je, Velkei Hajnalka - ismerve ambicioimat
- biztatott, hogy mivel Mendén egyaltalan
nincs hagyomanya a néi tornasportnak, és
a ,kultur’ is kihasznalatlan, végezzem el
az aerobikoktatd tanfolyamot, és kezdjik
el. Belevetettem magam a tanulasba és a
tanitasba, s nagy 6rom volt, amikor egyre
tobb lany és asszony jott az edzésekre.
-Jomagam akkoriban koltdztem haza
Szegedrél, ahol a diakévektél kezdve
rendszeresen jartam tornaedzésre, ae-
robikra, emellett pedig a tanc volt a leg-
fébb kikapcsolédasom. Attol tartottam,
Mendén megint csak az otthoni tornaval
és a biciklizéssel kell beérnem, mint ko-
rabban. A futas nem az én mufajom, az
edz6gépek vilaga sohasem
vonzott, sokkal inkabb hi-
szek a kozdssegi sport
jotékony hatasaban. gy
amikor invitaltal az induld
tornadra, szinte felujjong-
tam: most mar tényleg ha-
zaérkeztem!”

-Jol emlékszem erre! De
6szintén: nem csalédtal a
nagyvaros kinalta sokféle
mozgasforma utan?- kér-
dezi most télem Ica.
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MOZOGNI HIV A FITNESS EDZO

-Nos, a legfontosabb, hogy
rendszeresen mozogjon az
ember, és érezze a hatasat.
S ha azt tapasztalja, hogy az
edz0 érti a dolgat, allandéan
képezi magat, kreativ és ma-
ximalista, akkor nem lehet
hianyérzete. Sét. Mondha-
tom, itt ma sincs két egyfor-
ma ora, nincsenek unalmas
mozdulatsorok, van viszont
példaul step - aerobik suly-
zokkal, lenduletes koreogra-
fiaval és jo zenével. Nem véletlen - teszem
hozza - hogy ma is lelkes, immar ,veteran”
tagja vagyok a csoportnak.

-Pontosan az a célom, hogy minden kor-
osztaly, minden réteg megtalalja a neki leg-
megfelel6bb, harmonikus mozgasformat.
Ezért is folytatom a tanulast, az onképzést
- avat be a kulisszatitkokba a klubvezetd.
- A keddi orakat keménynek, erdsitésnek
szanom, bemelegités utan step padon,
sulyzokkal dolgozunk, valtozatos koreo-
grafiaval, majd jon a polifoam matrac. Min-
den testrészt alaposan megmozgatunk,
minden izomcsoportot erdsitiink. Ez kiva-
l6an alkalmas alakformalasra, zsirégetés-
re, a stressz oldasara. A csutortoki, ugy-
nevezett kimél6 edzés mottdja: idésebbek
is elkezdhetik! De a szamitogép elétt dol-
gozoknak és hatfajos diakoknak is ajanlott
a gyogyitd hatasu torna, hiszen alaposan
atmozgatjuk a vallat, a hatat, nyujtjuk a ge-
rincet, javitjuk a tartast. Egy székkel, egy
szivacslabdaval, egy csavart torllkdzével
is remek gyakorlatokat lehet végezni! De
hangsulyozom, soha nem kotelezé végig-
csinalni az edzést, csak ki mennyit bir. F
a fokozatossag! Egyébként a kétféle dra
kiegésziti egymast, egyltt igazan hatasos!
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Figyelek a helyes légzéstechnikara, a moz-
dulatok kidolgozottsagara, a megfeleld la-
zitasra, nyujtasra és a folyadék potlasara.
-Valoban ugy érezziik, hogy szinte sajat,
,KUION bejaratd” személyi edzonk van, aki
hatarozottan iranyit, finoman korrigalja a
hibakat, és sok humorral igyekszik meg-
konnyiteni izzasztd eréfeszitéseinket. igy
mindig joles6 faradtsaggal és j6 hangulat-
ban ériink az érak végére. Féleg a tancos
edzésekre jellemzé ez a vidamsag. Tény-
leg, sokan kérdezik, velem egyltt: indul-e
Ujra a zumba, ami igazi siker- sztori volt,
mint afféle dromtanc?

- Amikor hazankat is elérte a vilagon végig-
sOpré zumba-laz, én is elvégeztem ezt a
latin tancokat oktatd kurzust. Hétrdl hétre
Ujabb zenéket és koreografiakat irtak eld
kiprobalasra, és 6rom volt megtapasztalni,
hogy sokszor tele volt a nagyterem: gye-
rekek, felnéttek, nyugdijasok szambaztak,
rumbaztak, cha-cha-chaztak egylitt dnfeled-
ten. Felszabadito érzés volt kitancolni, olda-
ni a feszliltséget. Bemutattuk tancainkat a
sportnapokon és csaladi napokon is, a leg-
ligyesebb fiatalokbol verbuvalddott csapa-
tunk pedig a helyi Gnnepségek rendszeres
fellépdje lett, emlékezetes sikerekkel.
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MOZOGNI HIV A FITNESS EDZO

Hosszabb sziinet utan most Ujra kezd-
jiik. Aprilisban pénteki napokon tartjuk a
zumbat - jelenti be a lelkes edzd. - igé-
rem, kevésbé bonyolult koreografiakkal,
mindenki szamara megtanulhaté lépések-
kel, ismerds zenékkel. Persze a tancba is
beépitjiik a leghatasosabb aerobik mozdu-
latsorokat!

-Szerencsére mar Mendén is mind tébb
lany és asszony ismeri fel, hogy az egész-
séges életmod alappillére a rendszeres
testmozgas...

-Csak a kezdet nehéz, legy6ézni a kényel-
mességet, az idegenkedést, az ,ugralok
én eleget a kertben!” magyarazkodast.
De aki belekostol, hamarosan rajon, hogy
bdven megtéril a heti egy-két oranyi er6-
feszités - mondja Laszl6 llka, és sorolja a
jotékony hatasokat. - Javul a vérkeringés,
er0sodik a sziv és a tudo, kénnyebben
mozdulnak az elnehezedett karok és la-
bak, olajozottabban mUkoédnek a berozs-
dasodott izmok, kevésbé sajognak az izl-
letek. Majd olvadni kezdenek a féldsleges
zsirparnak, ,.kiegyenesedik” a gerinc, javul

az agymukodeés, kitisztul a fej, oldodik a
stressz, boldogsaghormon szabadul fel.
Osszességében testileg-lelkileg harmoni-
kusabbak, erdsebbek, fittebbek, ndieseb-
bek, magabiztosabbak lesziink. Ep test-
ben ép lélek!
-Hetente két - harom estén edzést vezetni,
koreografiakkal készllni, mellette a mun-
kahelyen helytallni, és a keétgyermekes
csaladot ellatni nem lehet kdnnyd, immar
13. éve!
-Nos, ez bizony megérto, jo csaladi hattér
nélkil nem menne! -mondja befejezéslil
Laszlo Ica, és meghatottan idézi fel a jubi-
leumot. - Amikor 2013-ban a Néi Fitness
Klub 10. évforduldjara rendezett (innep-
séget megnyitottam, a nagy nyilvanossag
elott kdszontem meg a férjemnek, hogy
mindig inspiralt, tamogatott, sokszor he-
lyettem is tartotta otthon a frontot. Azért,
hogy nyugodtan hodolhassak kedvenc
idétoltésemnek, elhivatottsagomnak, és
hozzajaruljak a mendei holgyek egészsé-
gesebb, sportosabb életmddjahoz.
Juranyi Anna

a tartas. Jobb lesz a mozgaskoordinacio,

TR W T
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ujsagiré
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FOLYTATASOS

Szinesitve az ujsagunkat, mostantél olvaséi lehetnek egy térténetnek, mely az udjsagban
folytatasban fog megjelenni. [réja nem més, mint kicsiny falunk sziilétte Szécs - Radi Anita,
aki a Rebecca D'Angelo iréi alnevet valasztotta maganak.

J6 szbrakozast kivanunk!

ROXAN - EGY EGYSZERU LANY
CSEPPET SEM EGYSZERU ELETE

Elso fejezet

Roxan remegd térdekkel ment végig az is-
kola kihalt folyoséjan. Még nagyon koran
volt, igy még szinte senki nem volt bent,
egy-két tanart leszamitva.

Elsd napja az Uj iskolaban. Félt az iskola-
tél, a tanaroktol, az osztalytarsaitél-akiket
még nem ismert-egyszoval félt mindentdl.

Most koltozott ide, erre a vadidegen, de
gyonyord kornyékre.

Sziilei meghaltak egy éwvel ezelétt, azdta
Roxannak nincs élete. Van egy huga, aki 3
éves, és az 6 gondjaira biztak.

A bankban felhalmozddott nekik annyi
pénzik, hogy egy takaros kis hazat tudtak
venni, és még arra is maradt pénziik, hogy
Sylvit beirassa az oviba, 6 maga, pedig je-
lentkezzen egy irodalmi szakkdzépiskolaba.
Rox a suli mellett munkat keresett és ta-
lalt is maganak: egy nonstop boltban fog
dolgozni éjszakanként, heti 3 alkalommal.
Ez bizonyult a legjobb megoldasnak, mert
csak par haznyira van a hazuktdl, igy bar-
mikor hazaszaladhat Sylhez.

Megérkezett az igazgatoi iroda elé. Kopog-
tatasara egy férfihang felelt és behivta 6t.
Az igazgatdé elég kedvesnek bizonyult,
megértdéen fogadta Roxan torténetét, és
teljes diszkréciot igért neki.

Miutan mindent megbeszéltek, Mr. Smith
megmutatta neki melyik osztaly lesz az oveé.
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Roxan teljesen egyedll érezte magat
ebben a hatalmas iskolaban. Belépett a
terembe, majd lellt a leghatsé padba.
Elévette az irodalom koényvét és olvasni
kezdett.

A belépd tanulok igen furcsan néztek ra,
de senki nem szolt hozza egy szot sem.
Minden ment a megszokott kerékvagas-
ban ugy, mintha Roxan ott sem lett volna.

A lanyt ez egyaltalan nem zavarta, mert
mar megszokta, hogy levegének nézik,
mindezt azért, mert egy kicsit mas a kiilse-
je, mint a tdbbieknek.

Buszke volt arra, hogy nem olyan divatem-
ber, akar a tobbiek. Szerette a fekete szint,
lényegében csak fekete ruhat hordott,
haja - ami egyébként a hata kdzepéig ért
- most kontyba volt tlizve egy ceruza se-
gitségével, de igy is latszodott rajta, hogy
az 6 hajat hajfesték még csak hirbdl sem
ismeri. Az egyszerUség hive volt, és kifeje-
zetten szerette gesztenyebarna hajat.
Arca feltiinéen szép volt, de soha nem
kérkedett azzal, hogy 6 milyen szép, mert
azt vallotta, hogy azok a fiuk, akiket csak a
kilsd érdekel, menjenek el a sohivatalba.
Végre becsengettek és megkezdddott az
év elsf tanitasi napja.

Roxan gyomra remegett...

(Rebecca D’Angelo
Szdcs - Radi Anita)
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ERDEKESSEGEK MENDE MULTJABOL TV.

Tudta-e, hogy...

az 1200-as években a pannonhalmi apat bir-
toka volt?

A serdiilé korban levd Istvan Szent Marton és Szent
Gydrgy kozbenjarasanak tulajdonitotta Koppany vezér
és serege felett aratott gyézelmét. A csata utan beval-
totta fogadalmat: a Pannonia szent hegyén levé Szent
Marton monostornak (=pannonhalmi apatsagnak) bir-
tokokat, tizedszedési jogokat és kivaltsagokat adoma-
nyozott. A késdbbi magyar kiralyok tiszteletben tartot-
tak az els6 kiraly akaratat, s6t tobbszor megerdsitettek,
illetve Ujabb adomanyokkal bévitették a meglevoket.

A birtokallomany novekedését kilonbdzé maganado-
manyok is elésegitették. De maga a monostor sem tét-
lenkedett: tobbszor vasarolt, adott el vagy cserélt f6l-
deket. Ugyhogy a bencés rend a tatarjaras (1241) elétt
mar 119 birtokkal rendelkezett. Kozéjiik tartozhatott a
mai Mende teriletére es birtok is.

A fennmaradt oklevelekbdl és a rendelkezésre allo
adatokbdl - sajnos - nem allapithatd meg egyértelmu-
en, hogy ki mikor, hogyan, milyen nev(i és milyen nagy-
sagu teriletet juttatott a pannonhalmi monostornak.
Vannak, akik szerint az itteni birtok a Szent Laszlo-kori
(1093 kol tortént) birtokdsszeiras lajstromanak kilen-
cedik prédiumaval azonos: ,a kilencedik prédium az,
amelyet a kiraly engedélyével Gyork [Gurcu] adott [a
pannonhalmi apatsagnak], és annak a rétnek a része,
amely egy masik falu hataran beliil esik. Ezek kiralyi
poroszldjanak a neve Graba.” Ok Gyorkot az elsé név
szerint ismert, 1079-ben élt esztergomi ispannal azo-
nositjak.

A rend torténészei ellenben Ugy vélik, hogy a birtok
fekvése egy Ynev nevi pusztaéhoz hasonlitott legin-

]

b Qo

Gych (Gicz) és Apati neve
az 1306-ban kelt oklevélben
Forras: Pannonhalmi Féapatsagi Levéltar, Capsa 6 S.
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kabb, és nem lakatlanul kerlilt hozzajuk. Ha valoban
azonosithato praedium Ynewel (magyarul: Jend pusz-
taval), akkor Albeus mester leirasabol (1237-bél) tud-
juk, hogy 11 csalad (mansio) élt itt, és a lakosai kozll
harman - név szerint: Unuka, Gregor és Uska - lovas
szerviensek voltak.

Ami viszont biztosan kijelenthetd: a birtok 1252 elétt
mar a pannonhalmi apatsagé volt. Napnyugat feldl a
Gyork nemzetsegbeli (de genere Gurka) Oltumanus 3
ekenyilakatlan oszlari foldjét hatarolta, amely déli irany-
ban egészen a pankotai apat Uri nevii foldjéig terjedt.
A bences hirtoknak akkor még nem volt (ismert) neve,
ugyanis az oklevél hatarvonalként ,,Panndnia szent he-
gyén levd Szent Marton apatsag foldjét” jelolte meg. A
birtokot Bille és Péteri nemeseinek, valamint Johannes
Sapnak a foldjei vették korill, és a helyiek 1274-t6l Apa-
tinak nevezték. A birtok az évek soran gyarapodhatott,
mert a késdbbi oklevelek Ujabb hatameveket is meg-
emlitenek: Belugd, Locsod, Sap...

A régészeti kutatasok szerint a lakott hely, vala-
mint a lovas szerviens jelleg mellett szdl, hogy
Pusztaszentistvanon (Mende-Lanyvaron) az 1970-es
években foldvar-maradvanyt tartak fel, amelyet kb. a
XIIl. szdzad végi csatarozasok soran romboltak le. A
foldvar elpusztulasa indokolhatja, miért cserélte a rend
1306. februar 26-an Apatit egy Banai Pendyth nevi,
Gyczi Istvan nemes Gzvegyének birtokara...

A helységnév tovabbelését irasos forrasok is megeré-
sitik. Egy 1326-ban kelt diploma szerint Apati birtok-
osztozkodas soran szerzett birtokként a zerindi Buda-
hoz kerilt, az 1341-ben kelt oklevél pedig az Oszlarral
szomszédos birtokot ,Apateluke™nek (Apattelkének)
nevezi. Az Apati helynév innentdl kezdve megszinni
latszik...

Okkal vetGdnek fel kérdések: hol és hogyan éltek, mit
csinaltak Apati falu lakoi...

Amint lattuk, birtokadomanyozaskor meghataroztak a
hatarpontokat. Vitas esetekben hatarjarasok alkalma-
val a helyi emberek a helyszinen pontositottak és meg-
mutattak, hol vannak az egyébként tudott és eredeti
hatarpontok.
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ERDEKESSEGEK MENDE MULTJABOL IV.

Az adomanyozott birtoknagysagot az 1200-as években
rendszerint ekealjban adtak meg. Egy ekealj - a ter(-
let jellegétdl és a funkciojatol fliggden - altalaban 2-4
csalad eltartasat biztositotta. Egy fegyveres katonai
szolgalatanak ellatasahoz viszont legalabb 2 ekealjra
volt szilkség. 11,5-15 ekealjjal szamolva és napjaink
foldrajzi fekvéséhez viszonyitva: az apatsag mendei bir-
toka a 31-es Ut északi oldala-Oszlar-Monori foldut-
Billepuszta (Kasavolgy) altal hatarolt teriletet foglalhat-
ta magaban. (Ez egyébként megegyezik a bencések
altal valoszinGsitett foldrajzi fekveéssel.)

A terlllet északi fele mocsaras, ingovanyos volt, a bir-
toktest jelentds részét erdéség boritotta. A lakosok
halaszatbol, vadaszatbol, allattartasbol és mezdgazda-
sagbal (foldmuveléshdl) tartottak el magukat. A meg-
élhetést javitotta, hogy haromnyomasos gazdalkodast
folytattak; a mai 31-es orszagut déli részén vezetett a
sout Pest felé; a Lanyvarnal vamot szedhettek, illetd-
leg fogadok mikadhettek (a 31-es Ut déli felén még a
XVIII. szazadban is harom fogadd gondoskodott a ven-
déglatasrol: 'Mende'-Bille puszta és 'Mende'-Szent-
istvan puszta hataran, valamint Oszlarnal).

Az apatsag maga épitette ki igazgatasi rendjét. A
maganjogi és a kozjogi viszonyok elkiiloniiltek egy-
mastol. Akik az apatsag foldjein éltek, gazdalkodtak,
maganjogi szempontbdl meghatarozott szolgalatokat
és szolgaltatasokat voltak kételesek teljesiteni. Koz-
jogi szempontbdl viszont a helyzetiik attl fliggétt,
hogy a) rabszolgak (servi) vagy azok hozzatartozoi,
b) szabadosok (libertini), akiket tulajdonosaik mar fel-
szabaditottak, illetéleg c) szabadok (liberi) voltak-e. A
rabszolgak és hozzatartozoik a munkajukért ellatasban
részesiiltek, a szabadosok meghatarozott szolgaltata-
sokat teljesitettek a monostornak, a szabadok pedig a
monostor foldjein 6nalloan gazdalkodtak, viszont bizo-
nyos szolgaltatasokat, szolgalatokat vegeztek és adot
fizettek. Az elsd két csoport a birtokhoz tartozott, a
szabadok csoportja pedig szabad kéltozkodési joggal
rendelkezett.

Szent Istvanig nyult vissza az a konkrét rendelkezés,
amely meghatarozta az apatsag szolgald népeinek
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Részlet Miklés nador és soproni ispan
1226-ban hozott itéletéhdl
Forras: Pannonhalmi Féapatsagi Levéltar,
Capsa 28 E.
(udvarnokainak, jobbagyainak stb.) a jogait és kote-
lezettségeit. Az apatok és a nevilkben eljaro vezetok
igyekeztek ezeket a kotelezettségeket Ujabbakkal bo-
viteni. A szolgald népek azonban zugolddtak és ellen-
alltak: bepanaszoltak a monostor apatjait az ispanoknal
és a kiralynal.
Az oklevelek a tizedfizetés megtagadasairol, a jobba-
gyok, udvarnokok és az apatsag kozotti viszalyokrol
szamolnak be. De ahhoz, hogy kilsé hatdsag itéletet
hozhasson, eldtte a pannonhalmi monostor apatjanak
és szerzeteseinek nyilatkozni kellett arrol, hogy alave-
tik magukat a valasztott birak itéleteinek. Csak ezutan
kerilhetett sor hatalyos intézkedésre. Példaul Il. End-
re kiraly 1233-ban oklevélben erdsitette meg Miklds
nador és soproni ispan itéletét, amely szabalyozta az
apatsag birtokain szolgald népek jogait és kotelezett-
ségeit. Az itélet tobb kotelezettséget eltorlt és csak
azokat erdsitette meg, amelyeket Szent Istvan kiraly irt
el6 szamukra.
Abencés rend birtokaival kapcsolatban az egyik legje-
lentdsebb intézkedest IV. Béla ki-raly foganatositotta.
Albeus mester kimutatasai alapjan felsorolta azokat a
birtokokat, amelyeket Géza fejedelemtdl kezdve elédei
adomany formajaban a ,Pannonia szent hegyén levd
Szent Marton monostornak” juttattak, illetéleg 1240-
ben szabalyozta az apatsag népeinek szolgalatait és
szolgaltatasait, beleértve a fold kozos szantasat, a ,ro-
botot” is, amit akkoriban ,eneu’-nak neveztek. A szot
az ,in"-ség szavunk Grizte meg.
Balogh Gahor
kutato
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ERDEKESSEGEK MENDE MULTJABOL YV,

Tudta-e, hogy...

Koppany rokonai és Toldi Miklos leszarmazot-
tai is birtokoltak Mendét?

A cim mar-mar a legendak korébe visz
benninket. Ha azonban figyelembe vesz-
szuk, hogy Szent Istvan fiuagi vérvonala
Imre herceg halalaval megszakadt, Kop-
pany esetében viszont ilyen nem allapit-
haté6 meg, mar nem is annyira valosagtol
elrugaszkodott a feltételezés...

A torténészek még ma is vitatkoznak
azon, milyen rokonsagi viszonyban allt
Koppany és Vajk (a késdébbi Istvan kiraly).
A legendak szerint Géza fejedelemnek
két felesége volt, és Koppany nem télik
szllletett. De nem mondhaté sem a fe-
jedelem, sem pedig Sarolt testvérének,
sét elsd-, illetve masodfoku rokonanak
sem. Kovetkezésképpen nem bizonyit-
hato, hogy Koppany, ha elvette volna az
elhunyt fejedelem feleségét, Saroltot,
verfertézest kdvetett volna el.

Neheziti a helyzetiinket, hogy nem is-
merjik Koppany keresztény nevét, és a
réla kialakult kép a ma ismert formajaban
mintegy harom évszazaddal halala utan
rogzilt. Ennél fogva legendakbdl vagy
lappangva terjedd csaladtorténetekbdl
kell kihamozni a legvaloszinlbbet.
Szamunkra két torténelmi tény nyujt
fogodzot: az egyik Koppany &seinek
erdélyi vonatkozasai, a masik a Kussaly
Jakcsy csalad torténete.

A torténészek egyetértenek abban, hogy
Koppany 6sei Erdélybdl (Biharbol) keril-
tek a Dunantulra és - valoszinlleg Géza
fejedelemmel kotott egyezség nyoman
- foglaltak el a Balatontdl délre esé ter(-
letet. Koppany legydézése és halala utan
csaladjanak egy része rabszolgasorba
kertlt, vagyonaikat elvesztették.
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De azok, akik kodzvetlenil nem vettek
részt a hatalmi harcban, mint Koppany
nemzetségbeliek (vO. de genere Koppan)
kilondsebb megtorlas nélkil élhették éle-
tuket. Nincs adat arra, hogy Szent Istvan
bosszuhadjaratot inditott volna ez utob-
biak ellen.

Koppany rokonainak Mendével 6sszeflig-
g6 legendaja két ellentétes mozzanattal
is megerosithetd: egyrészt a Koppany
ellen vonuld hadsereg bajor vezérének,
Vencellinnek a csaladfaja révén, masrészt
a zerindieken keresztUl.

Az oklevelek tanusaga szerint Mendét
a XV. szazadban a kun féuri szarmazas-
sal blsz-kélkedd Nyarsapati csalad bir-
tokolta. Nyarsapati Gyorgy lanya, Klara
Kussaly Jakcsy Janos-hoz ment férjihez. A
Kussaly Jakcsy csalad a Gutkeled csalad
rokonsaganak, a Gutkeled csalad pedig
- egy 1326-ban kelt oklevél szerint - a
bajor Vencellin csalad leszarmazottjanak
tar-totta magat.

Ami az ellenkez6 polust illeti: Koppany
apjat Tar Zerindnek (Kopasz Zerindnek)
hivtak. A Zerindek nemcsak Biharban,
hanem a késdbb létrehozott Zarand var-
megyében is meghatarozd szerepet jat-
szottak. Tobb helység és a varmegye
névadojanak szamitottak. (Zarand var-me-
gye névadojanak példaul Koppany apjat
tartjak. Nevének irasos valtozatai: Zyrind
~ Zirind T Zerind T Zerénd T Zarand.)
A zerindi szarmazasi vonal tagjai pedig
1326-t6l Mende birtokosai kdzott is fel-
tlntek (vO. zerindi Salank fia Buda).

Nem sokkal egyszerlibb a helyzet Toldi
Miklés leszarmazottai esetében sem. It
is a rokoni kapcsolatnak és a csaladi per-
patvarnak kdszonhetd, hogy egyaltalan
tudunk a csalad mendei vonatkozasairol.
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ERDEKESSEGEK MENDE MULTJABOL V.

Bar nem allapithatd meg pontosan, hogy
mikor és hogyan kerilt a falu a Toldiak
birtokaba, meégis okkal feltételezzik,
hogy azt kévetéen, hogy a kiraly 1561-
ben hdésiességlk elis-meréseként Ma-
tyus Demeter és Pécely Laszl6 neme-
seknek adomanyozta.

Nem egyértelmi az sem, hogy me-
lyik Toldi-ag szerezte meg Mendét.
A XIV-XVI. sza-zadban ugyanis tobb
aguk élt Magyarorszagon (erdélyi,
nogradi stb. ag).

A tordok megszallas idején a Toldiak
[Tholdiak, Tholdyak] valamennyi agat
jelentds vagyoni karok érték, amiket a

Hogy ki volt Dorogfi Tamas? A csaladfa-
kutatok szerint Dorogffy Tamas a négra-
di agba ndsult, mégpedig Tholdy Tamas
unokajanak, Keresztury Annanak lett a
masodik férje.

A rendelkezésre allo adatok szerint tehat
minden bizonnyal a noégradi rokonsag
részerdl tortént az Ugylet megtamada-
sa, és Dorodfiek az erdélyiek adasvétele
ellen nyujtottak be tiltakozasukat. E vé-
lekedést tamasztja ala, hogy a szalontai
Tholdi Mihaly 1570-ben Janos Zsig-
mond (Il. Janos kiraly) tanacsosaként
dolgozott. Tholdi Mihaly fia, Istvan a
csalad 6sszes magyarorszagi vagyonat
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elvesztette. Ezutan Erdélybe
menekiilt, ahol Bathori Zsig-
mond joszagokat (birtoko-
kat) adomanyozott neki.

Mende birtokosaival kap-
csolatban okkal valoszinu-
sithetjik, hogy esetlinkben
ugyanannak a Toldi Miklos-
nak a leszarmazottairdl van
sz0, aki a XIV. szazadban élt,
bihari birtokos nemes volt,
palyaja pedig nem csupan
erejének koszonhetden ivelt
felfelé... A Kkiraly familiari-
sanak szamitott és tobb var-
megyeének lett az ispanja.
Ebben az idében alapozta

csaladi-rokonsagi torzsalkodasok csak
fokoztak. Vegul mindany-nyian kénytele-
nek voltak t6bb birtokuktol megvalni.

A fennmaradt jegyzékonyvi kivonat sze-
rint 1580-ban Dorogfi [Dorogffy] Tamas
és ro-konai a budai kaptalan elétt tilta-
koztak, hogy a Toldiak tobb Noégrad me-
gyei birtok mellett Mende pestmegyei
birtokukat is el akarjak adni...
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meg csaladja és leszarmazottai jovéjét.
A tortenészek sokaig nem foglalkoztak
Toldi Miklossal és csaladfajaval. A sze-
mélye koré fonddott mondakdr, a szajha-
gyomany, valamint Arany Janos koltemé-
nyei Ultették ismét a kdztudatba és tették
nevét halhatatlanna.

Balogh Gahor

kutaté
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MENDE ANNO MENDE ANNO

Emlékképek Mende életéhadl

Tovabbra is meg kivanjuk mutatni Men-
de multjat képekben, ezért kérjik a
kedves Lakosokat, hogy akinek olyan
képe van, amit érdemes megjelentet-
ni, hozza be nekink, vagy kildje el a
mende@mende.hu cimre!

uszar tisztek 91. | i A ;
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OTP BANK BOZSIK TORNA

Elérkeztiink a tanév utolsé Grassroots feszti-
valjahoz, mely a Gyomrdi Sportpalyan keriilt
megrendezésre.

A falusi 6évoda 9 a pusztaszentistvani
ovoda szintén 9 gyermekkel vett részt a
rendezvényen. A gyerekek 8 helyszinen

50 percen keresztul kiulonbdzé gya-
korlatokat végeztek, melyeket nagyon
élveztek. A pusztaszentistvani ovisok-
nak a torna végeztével, a nap a Mendei
Sportpalyan folytatodott. Egy kuldnle-
ges élményben lehetett résziink.

A mendei felndtt focistak bevontak a
gyerekeket a bemelegitésbe, utana pe-
dig a gyerekek kisérték be a jatékosokat
a palyara. Izgalommal nézték a meccset
és sajat szurkolodi versiikkel buzditottak a
csapatot. Az eseményen készllt képek-
kel palyazni szeretnénk a legjobb szur-
koloi cimért.

Ezuton is szeretném megkdszonni a fo-
cistainknak az egyuttmuikodést, felejthe-
tetlen élményben részesitették a gyere-
keket. Hajra Mende!

Mikulik-Dorgé Fruzsina
csoportvezeté

26

Mendei Hiradé 2016./111. szdm

BRONZ CIPO A LATHATARON!

A felnétt csapatban kiemelked6 teljesit-
meény nyujté Tremmel Dezsd, a tavaszi
idény elsd 6t mérkdzés alatt, 9 golt ra-
molt be az ellenfelek kapujaba, ezzel 8
ponthoz juttatta csapatat és elérte a gol-
I6vélista 4. helyét, 6sszesen 17 gollal,
4 talalatra lemaradva a dobogos helye-
zéstol.

Folyamatosan javulod csapatteljesitmény!
A 2014-ben megalakult, idén masodik
szezonjat jatsz6 Mendei LSE o&regfiuk
csapata, a konnylnek semmiképpen
sem mondhat6 bajnoksagban, ahol sok
megyei elsd osztalyu és neha NB IIl. osz-
talyu jatékosokat is szerepelteté csapatok
ellen, a tavalyi utols6 helyezés utan, idén
a kézépmezdnybe kizdotte fel magat.

Gér Viktor
Forduld Datum Mérkézés Idépont
17. 2016. 03. 06. Uli6 Se II. - Mendei LSE 14:30
18. 2016. 03. 13. Mendei LSE - Szada SE 14:30
19. 2016. 03. 20. SK Toéalmas - Mendei LSE 15:00
20. 2016. 03. 27. Mendei LSE - Kerepesi SBE 15:00
21. 2016. 04. 03. Galgamécsa EESK - Mendei LSE 15:30
22 2016. 04. 10. Mendei LSE - Galgahéviz SK 15:30
28} 2016. 04. 16. G6dollsi SK II. - Mendei LSE 16:00
24. 2016. 04. 24. Mendei LSE - Siilysap KSKII. 16:00
204 2016. 04. 30. Vacszentlaszlo Se - Mendei LSE 16:30
16. 2016. 05. 03. Mendei LSE - Szentmartonkata 17:00
26. 2016. 05. 08. Mendei LSE - Orbottyén Kse 16:30
27. 2016. 05. 15. Mogyoréd KSK - Mendei Lse 16:30
28. 2016. 05. 22. Mendei LSE - PestszentlGrinc 17:00
29. 2016. 05. 29. Mendei LSE - Isaszegi Se II. 17:00
30. 2016. 06. 04. Uri KSK - Mendei LSE 17:00
forduld Datum idépont  Hazai Vendégt
12. Mendei LSE Szabadnapos
13. 2016.03.29  18:00 Ullé SE Mendei LSE
14. 2016.04.04  17:00 Foti SE Mendei LSE
15. 2016.04.08  17:00 Mendei LSE Gédi SE
16. 2016. 04. 18 17:30 Cs6mér KSK Mendei LSE
17. 2016.04.22  17:30 Mendei LSE Péceli SSE
18. 2016. 05. 02  18:00 Kistarcsai VSC Il. ~ Mendei LSE
19. 2016. 05. 06 18:00 Mendei LSE Dunakeszi Kinizsi USE
20. 2016. 05. 17 18:00 Maglédi TC » Mendei LSE
21. 2016. 05. 20 18:00 Mendei LSE e Kisalag
20 2016. 05. 30  18:00 UFC Gyémré * Mendei LSE
r
HAJRA MENDE!
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NOI FITNESS KLUB
NGi fitness klub a szabadidékodzpontban

Step aerobic 18%-19% oraig
Kimélo torna 8%-19% éraig

A tornat hatfajosok, lémunkat végzok,
barki, korhatar nélkul végezheti.
Labdaval, széken megmozgatjuk a hatat, vallat és
karokat, mindenki képességei és teherbirasa szerint.

Zumba

18%-19% oraig

FiTNESS

Erdeklddni lehet
a 06-20/981-8299-es szamon.
Felszerelés: polifom, sulyzok, torélk6zo, viz
Mindenkit varok szeretettel!
Dija: 600 Ft/alkalom

Mendei Hirado 2016./111. szdm

FOLD NAPJA

A Fild napja (aprilis 22.) alkalmabal kiilon-
féle eseményeket rendeznek vilagszerte, me-
lyekkel felhivjak a figyelmet a Fold természeti
kornyezetének megovasara. Az eseményeket
az Earth Day Network koordinalja.

A napot 175 orszagban tartjak, Ma-
gyarorszagon 1990 ota rendezik meg.
2009-ben Evo Morales boliviai elndk
kezdeményezésére az ENSZ aprilis 22-
ét a ,,Foldanya Nemzetkizi Napja”-va nyilva-
nitotta.

A Fold napja mozgalom egyik jelmonda-
ta: ,,Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoz-
tatni a vilagot?”

Mendén ezen a napon a kdzponti dvoda-
ban falltetésre kerdl sor.

Juhasz Sandorné
intézményvezetd
forras: wikipedia

e ———

ez 5. - wiz L €l

Mende Kizség Onkormanyzata 2016-ban is-
meét csatlakozik az orszagos TE SZEDD mozga-
lomhoz, amelynek keretében telepiilésiinkdn
2016. aprilis 28-an (csiitdrtdk) és 2016. aprilis
30-an (szombat) szemétszedésre keriil sor.

Az elsé napon a teleplilés kdzterilete-
in kivil a ,Dolina” feletti kiserd6 meg-
tisztitasa a cél, mig szombaton a Dozsa
Gyorgy - Honvéd ut mogotti szemét-
lerakd6 hely megtisztitasat, valamint
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ONKENTESEN A TISZTA MAGYARORSZAGERT!

Pusztaszentistvanon a Tél utca mogotti
kiserdok tisztitasat szeretnénk megvalo-
sitani.
Csltortokon a talalkozasi pont a Polgar-
mesteri hivatal udvara 8°° ¢éra, mig szom-
baton a Dozsa utca végi buszfordulonal,
illetve a Pusztaszentistvani buszvégallo-
masnal 9%-ra, varunk mindenkit.
Dr. Mona Gyula
cimzetes f6jegyzé
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TAVASZI FINOMSAGOK
Erdei gombaleves fokhagymas krutonnal

Hozzavaldk:

* 1kg erdei gomba

* 1 nagy fej hagyma

* 80, hors

o zildpetrezselyem, lestyan

o ételizesitd, vagy 2 db leveskocka
o 2l tejszin

o 1 nagy szelef kenyér

o 1 gerezd fokhagyma

lgy készitjiik:

A hagymat aprdra vagjuk és kevés olajon
livegesre paroljuk. A gombakat megtisztitjuk,
felszeleteljlk és a hagymara dobjuk. Séval,
borssal, zéldpetrezselyemmel, lestyannal és
izlés szerint leveskockaval izesitjik. Felontjik
annyi vizzel amennyi épp ellepi és a gomba-
szeletek megpuhulasaig f6zziik. Botmixerrel

pureésitjiik, majd viz hozzaadasaval beallit-
juk a slrlségét. Hozzaadjuk a tejszint és
még egyszer az egeészet Osszeforraljuk. A
krutonhoz egy serpenydben kevés olajat he-
vitlink, belereszellink 1 gerezd fokhagymat,
majd a kenyérszelet mindkét oldalat megpirit-
juk benne, végiil a kenyérszeletet haromszo-
gekre vagjuk, ezzel talaljuk a gombalevest.

Ropogas csirkecombok rakott-burgonya agyon

lgy készitjiik:
A csirkecombokat soval, borssal, bazsali-
kommal fliszerezziik. Egy magas falu tepsit
vékonyan kikentink vajjal, majd belekari-
kazzuk a burgonya felét, erre jon a para-
dicsom és a paprika felkarikazva, majd a
maradék burgonya. Kdzben a burgonyat
sbézzuk. Mirelit, vagy konzerv paradicsom-
mal is elkészithetd.

el
g_,o shaadle=
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Hozzavalok:

o 4 db egész csirkecomb

o 80

o bors

o bazsalikom

o rétesliszt a megforgatashoz

o 1kg burgonya

* 4 db paradicsom

o 2db paprika

o kis darabka vaj

A befliszerezett csirkecombokat rétesliszt-
ben megforgatjuk, ettdl lesz a bdre finom
ropogods, majd a burgonya tetejére a tepsi-
be fektetjik, minden csirkecombra tesziink
egy kis darabka vajat.

A vaj ize rengeteg pluszt hozzatesz az étel-
hez.

Atepsit aluféliaval lefedijiik és a hisok meg-
puhulasaig igy paroljuk, majd a féliat levéve
ropogosra sutjuk. www.eletfuszerei.hu

Mendei Hirado 2016./111. szdm

REJTVENY GYERMEKEKNEK

-~ El6zd szamunk rejtvényének helyes megfejtése: ellenszegiil,
hallotavolsag, a megszokas hatalma, hatékony és karikatira volt.
Gratulalunk a szerencsés nyerteseknek, akik 1-1 szabadon valasztott
32 cm-es pizzat nyertek a Rizzo Gastro Bar-bol:

Lauko Luca, Bibecsi Sara, Dékany Boglarka

Uj feladvényunkhoz jo idétiltést kivanunk,
a nyeremény ismét 1-1 szabadon valasztott 32 cm-es pizza lesz a Rizzo Gastro Bar-hol!
A megfejtéseket aprilis 30-ig kérjiik a mende@mende.hu cimre elkiildeni,
a nyerteseket e-mail-ben értesitjiik 5 napon beliil!

A képrejtvények egy-egy kifejezést rejtenek!

h 4
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FOZOVERSENY );N
»Mende legjobb szakdcsa” cim elnyercséért.
Nevezni a Mendei Polga’rmesteri Hivatalban,
a mende@mende.hu e-mail cimen, vagy a helyszinen lehet.

Mesevar Ovoda gyermekeinek fellépése

Mendei Geéza Fe/(’delmz Altalanos Iskola tanuloinak fellépése
Fozoverseny eredményhirdetése

Mendei Tanccsoport bemutato’ja

ZUMBA llkaval

SDC Sfar[lth Dance Company bemutatja @S’}
BABTARSULAT eléadisa
,3 kivansdag” cimui népmese feldolgozasa oridsbabok segitségevel
Bluesjdrat koncert

Disco hajnalig Dj Doczi Pistivel

Fo{ya/na(os Qyerekprogramok félugyeletz‘el

NEPIJATEKOK, amit mar ismeriink a sziiretirol

BABTARSULAT 5 helyszinen szorakoztatja a kicsiket és nagyokat
Ugralovir; arcfestes, csillamtetovilds, kézmuiveskedes, bolcsi-hempergo, siitisator, langossiites,
lufihajtogatds, palacsinta, gorhony, varrogatd, boxbemutatok, birkanyirds és kosdrfonds

BELEPODIJ NINCS!

www.mende.hu o www.babtarsulat.hu = www.bluesjarat.ucoz.hu

A rendezvényre kiildnbusz indul 13°-kor Pusztaszentistvan-Jatszotérrdl,, 13%-kor Dozsa Gydrgy tt végérdl

este pedig vissza 19%-kor a volt Kasavilgyi dvoda eldl.



